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离婚 10年，

前婆婆变成我妈
口述：吴  凡   记录：伊  涵

以后妈认你做闺女

10 年前，怀孕两个月时，老公出轨被

我掌握了铁证。

算上恋爱期的劈腿，他这是第三次了。

撕心裂肺的痛苦中，我终于相信了“出轨只

有零次和 N 次”。

以前，面对悔泪长流下跪求饶的老公，

我还以为原谅能让他更珍惜，还以为真挚的

爱能让他“迷途知返”，情令智昏说的就是

我。第三次遭遇背叛，我醒悟了，若不自救，

没人能救我。所以，任老公把从前的戏码上

演得更加情真意切，我也不为所动，果断离

了婚。

最痛心的是婆婆，那时她这个蜚声小

城的妇产科专家还没退休。婆婆一边痛骂不

争气的儿子，一边求我看在肚子里宝宝的分

上原谅他，说的话差不多都是马伊琍说的“婚

姻不易，且行且珍惜”的意思。当我告诉婆

婆这是她儿子的第三次出轨时，她惊呆了，

抓起手边的扫把劈头盖脸地打了儿子一顿，

转头对我说：“离吧，妈支持你！以后妈认

你做闺女，不认他这个王八蛋！”

我趴在她的肩头上哭了，既感动又委屈。

她拥着我，也流泪了：“受了那么大的伤害，

你咋不早跟妈说呢？”

3 年婆媳，我们相处融洽。以前是老公求

我别让她知道，我也不愿她为我们闹心；现在

跟她说，是必须让她知道我痛下决心的原因。

我是一个从小没妈的人，老公从小没爸，

同命相怜的我们很快心贴心。但老公是疼爱中

长大的，婆婆怕他“受气”没有再婚，一手把

他拉扯大培养成才，而我在成长中受尽了继母

的白眼，若不是奋力抗争差点半途辍学。老公

怕妈妈孤单一心回老家发展，我义无反顾地从

南方奔到北方，参加选调生考试在他的故乡落

地生根。

婆婆没有与我们同住，她倾尽积蓄给我们

另买了婚房，说要有各自的生活空间。因为彼

此工作都忙，就连节假日也不尽是团圆日，我

俩见面并不多，远远达不到亲如母女的程度。

她认我做“闺女”的话，权当是安慰吧，总比

一别两宽让我温暖。

我只要了我们婚后买的那辆国产小汽车，

拉走我所有东西，另租了一套小公寓。那时正

是我的事业上升期，伤心地也是奋发地，我赌

气不回老家，就要在这里打拼一个美好的未来，

因为丈夫出轨，我失去了

婚姻；因为前婆婆“上道”，

我却收获了一个对我关怀备至

的“妈”。
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让前夫知道没有他我活得更好！

这段不幸的婚姻，让我对男人失去了

信心，我不想再结婚，只想留下腹中的孩子，

共度未来。

前婆婆追到我的单位，执意塞给我一

张银行卡，卡里的 10 万元是我们婚后这 3

年她攒出来。她让我交首付按揭一套房子，

还说本应该是婚姻中的过错方净身出户。

起初我不同意，她比我还执拗。也好，我想，

我和孩子总该有个属于自己的家，那毕竟

也是她的孙子。

得知我的打算后，她沉吟良久，道：“你

才 28 岁，想事可别偏执，哪能遇到一棵歪

脖子树就怀疑世上没有直木？好男人多的

是，以后慢慢碰。我当然巴不得你留下肚

里的孩子，但你一定要考虑好未来的路怎

么走，你选择好了，怎么样妈以后都帮你。”

我犹豫了两个多月，常想后半生与孩

子相依为命足矣，又担心有孩子的牵扯走

不出前尘过往，更怕不完美的家难给孩子

幸福。后来，举棋不定的我是被闺蜜“押”

进医院的。

前婆婆得知我要斩断所有与过去的牵

连，眼中含泪，哽咽着说了一个字：“好。”

她没有亲手操作，而是委托医术好的

同事给我做引产手术，最后时刻她也没陪

着我。医生后来对我说：“你婆婆在办公

室里哭惨了……”

你嫁对了人，我心里才能消停

我做完手术后，前婆婆住进我家，打

发走了闺蜜给我找来的保姆，说要亲自照

顾我，替儿子赎罪。

20 天的公休假内，她寸步不离地守着

我，鸡鱼肉蛋，汤汤水水，换着样地做。

这 20 天内，我们说过的话比我给她当儿媳

那 3 年说的都多。我们说的都是彼此的经

历、伤痛、感悟、思索。

我 4 岁丧母，被继母嫌弃，跟父亲不

亲，从来没有一个长辈在我的生活中指点过

迷津。这样敞开心扉的交流，极大地减轻了

我的痛苦，环绕我的都是暖流。

养好身体上班后，我终于一点点走出

了阴霾。但前婆婆不放心，周末经常约我“出

去走走”，说是让我给她当参谋买衣服，试

来试去，常常就变成了我试衣服她当参谋，

必得两人都换了新装，全部由她埋单才成。

前婆婆说她的工资高，花不完。我笑着调侃：

“花不完给您儿子花呗，我不信您真的不认

他了。”

她叹道：“那是气头上说的话，血脉啊，

哪能说断就断！”说完，她又笑了：“给儿

子花，也给闺女花。”

彼时前婆婆面临退休，好几家私立医

院开出高薪争相聘请她。我也笑道：“钱还

没挣到呢，您就财大气粗了！”

真的以 2 万元月薪应聘之后，加上退

休金月收入近3万元的前婆婆更是不停地给

我买买买，当然我也送她各种礼物，但不过

是芝麻换西瓜式的报答。闺蜜说：“原以为

离婚时她送的是空口人情，没想到还真行！”

闺蜜也佩服我：“你也真行，居然没有恨乌

及屋。”

遇上这样的“亲人”，谁恨得起来？

何况我从小就缺失母爱。就连那个曾经想起

来就心头滴血的前夫，我也不恨了，想开了。

前婆婆说：“你当他是这一世来渡你的人，

给你风雨，也让你坚强，给你欺骗，也让你

以后心明眼亮……”

前婆婆总想给我介绍医院里的青年才

俊，说都是经她多方考察过的，知根知底。

我本能地自卑，一次又一次拒绝与未婚医生

相亲。她嗔怪：“你这么年轻，观念为什么

就这么传统？有过婚史就配不上未婚男人

了？在我眼里，你配谁都绰绰有余！”

终于，在离婚 3 年后，前夫的孩子都

呱呱坠地了，我才开始“自由恋爱”。那

会儿我下派在某乡镇任党委书记，前来“采
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访”的陈飞要加我微信，我加上后，便被他

锲而不舍地追求。陈飞给我的印象好极了，

但我压根不相信一见钟情，他说：“哪是什

么一见钟情，你的光辉形象早已植根在我的

心中。”

原来陈飞是假冒记者前来“相亲”的，

他是前婆婆的同事，外科医生。前婆婆在医

院里只要跟人闲聊，三句话不离前儿媳，那

个被她儿子伤害的前儿媳多么多么优秀，几

乎尽人皆知。

假采访，是前婆婆安排的戏码，她知

道陈飞文采不错，便跟他约定：“你若没看

上她，就写一篇新闻报道交差好了。”

不想“交差”，陈飞就交了实底。我

在微信里调侃前婆婆：“是不是我嫁了，您

心里就消停了？”

前婆婆说：“不是，你嫁对了人，我

心里才能消停呢。”

谁赖上谁，还真说不定呢

我再婚后，好长一段时间前婆婆“杳

无音信”，有时微信联系她，她说忙着呢。

那时我工作也忙，直到春节才去她家里探望，

问她咋不搭理我呢，她说为人父母要学会得

体地退出。

4年后，我已经35岁了才决定要孩子。

高龄孕妇，状况频发，前婆婆又频繁地出现

在我的生活中，甚至在我发生妊娠高血压之

后住进我家“保驾护航”，直到我生产，也

是她亲自给我做的剖宫手术，她还为我请了

熟识的金牌月嫂。

本来有半年的产假，但我那时刚回城

两年，是单位主官，工作压力大，休养三个

月就想上班。陈飞刚刚接手科室主任，我俩

都忙得团团转。眼见我为事业、家庭难以兼

顾而苦恼焦虑，不断上门探望孩子的前婆婆

竟然决定辞去私立医院的工作，来帮我带孩

子。我难以置信地看着她说：“这怎么行！

我咋用得起月薪两万元的妇产科专家看护

婴儿？”

她笑了：“傻孩子，你以为月薪两万元

那么容易挣呢？不创造 10 万元以上的价值，

企业会给月薪两万元？我真是觉得累了，我

都 60 多岁了，不想再工作，只想回家享一享

天伦之乐。”

可是看护孩子哪里就轻松了？何况亲孙

女她都没有看护过。见我顾虑重重，她说：“我

孙女若没人照料我也早就不应聘了，她姥姥

退休了闲着没事，早早就跟我宣示过‘主权’。

我又是个闲不住的人，那会儿只能去应聘！

现在不是流行‘妈妈生姥姥养，奶奶有空来

欣赏’？我这当姥姥的带带外孙不是天经地

义吗？”

我的感动无以复加。公公半身不遂，婆

婆要护理他分身无术，二老压根帮不上我们，

孩子交给外人真的是很难放心。前婆婆此举，

无疑解了我的燃眉之急。

如今，3 岁的儿子已经上幼儿园了，跟

“姥姥”比跟爸妈亲，他压根不知道“姥姥”

与妈妈没有一丁点血缘关系。前夫的女儿已

经上了小学，寒暑假两个孩子常驻前婆婆家，

姐弟俩玩在一起，毫无嫌隙。

我和前夫，恩怨渐远，但顾及彼此另一

半的感受，始终敬而远之。就连给老人家过

生日，都是我给过农历，前夫给过阳历；过

年过节回娘家团聚，也是两家人分而聚之。

以老人家的智慧和通透，怎么可能让我

们尴尬呢？

今年初冬，我跟前婆婆商量，接送孩子

的困难我们自己克服一下，趁她身体好精力

旺，给她报一个“康养旅行团”，跟一帮年

龄相仿的老头老太太去南方某个康养小镇待

上一个冬天，开启“候鸟”养老模式吧。

老人家开心地接受了，但我“警告”她：

“别又想什么‘得体退出’啊，后半生，我

可就赖上老妈您了！”

她呵呵地笑：“我越来越老了，想退也

未必退得出了。谁赖上谁，还真说不定呢！”
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